
 

GRILLE DES PROGRAMMES DE RADIO SAINTE THÉRÈSE, SOKODÉ 

HEURES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI  SAMEDI DIMANCHE WEEK-END 

5H00-5H20 
OUVERTURE 

PRIERES 

EVANGILE 

OUVERTURE 

PRIERES 

EVANGILE 

OUVERTURE 

PRIERES 

EVANGILE 

OUVERTURE 

PRIERES 

EVANGILE 

OUVERTURE 

PRIERES 

EVANGILE 

 OUVERTURE 

PRIERES 

EVANGILE 

OUVERTURE 

PRIERES 

EVANGILE 

5H00-5H20 

5H20-5H30 
LE SAINT DU 

JOUR/DEDICACE 

LE SAINT DU 

JOUR/DEDICACE 

LE SAINT DU 

JOUR/DEDICACE 

LE SAINT DU 

JOUR/DEDICACE 

LE SAINT DU 

JOUR/DEDICACE 

 LE SAINT DU 

JOUR/DEDICACE 

LE SAINT DU 

JOUR/DEDICACE 
5H20-5H30 

5H30-6H00 
PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL  

PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL 

PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL 

PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL 

PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL 

 PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL 

PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL 
5H30-6H00 

6H00-6H45 
ANGELUS ET 

MESSE 

ANGELUS ET 

MESSE 
ANGELUS ET MESSE ANGELUS ET MESSE ANGELUS ET MESSE 

 ANGELUS ET 

MESSE 

LAUDES 

ANGELUS ET 

MESSE 

LAUDES 

6H00-7H00 

6H45-7H00 LAUDES/GOSPEL LAUDES/GOSPE LAUDES/GOSPE LAUDES/GOSPEL LAUDES/GOSP 

 

VATICAN MESSE 7H00-8H00 

7H00 – 8H30 
RADIO NOTRE 

DAME 

RADIO NOTRE 

DAME 
RADIO NOTRE DAME RADIO NOTRE DAME RADIO NOTRE DAME 

 JOUR DU SGR EN 

FRANÇAIS ET EN 

KABYE EN 

REDIFFUSION 

MUSIQUE 8H00-9H00 

        

VATICAN 

SPLENDEUR DE 

L’AMOUR EN 

REDIFFUSION 

9H00-9H30 

8H30-9H00 
PAROLE DE VIE EN 

FRAN 

PAROLE DE VIE 

EN FRAN 

PAROLE DE VIE EN 

FRAN 

PAROLE DE VIE EN 

FRAN 

PAROLE DE VIE EN 

FRAN 

9H30-10H00 

9H30-10H00 

9H00-9H30 VATICAN VATICAN VATICAN VATICAN VATICAN  

KALEIDO SCOOP 
PARLONS-EN EN 

REDIFFUSION 

10H00-10H30 

9H30-10H00 

CHAPELET 

EN LANGUE 

 

CHAPELET 

EN LANGUE 

 

CHAPELET 

EN LANGUE 

 

CHAPELET 

EN LANGUE 

 

CHAPELET 

EN LANGUE 

 

 10H30-11H00 

 

HONNETETE INT 

EN REDIFFUSION 
MUSIQUE 

11H00-11H45 

10H00-10H30 
CAP SUR LA 

LUMIERE 

CAP SUR LA 

LUMIERE 

CAP SUR LA 

LUMIERE 

CAP SUR LA 

LUMIERE 
C   CAP SUR LA LUMIERE  11H45-12H00 



 

10H30-11H00 
PAROLE DE VIE EN 

KABYE 

PAROLE DE VIE 

EN KABYE 

PAROLE DE VIE EN 

KABYE 

PAROLE DE VIE EN 

KABYE 

PAROLE DE VIE 

ENKABYE 

 ANGELUS ET 

HEURE MEDIANE 

ANGELUS ET 

HEURE MEDIANE 
12H00-12H30 

11H00-12H00 
RND/ENSEIGNE/MA

G 

RND/ENSEIGNE/

MAGAZ 
SAINT SACREMENT 

RND/ENSEIGNE/MAG

AZ 

CARNET JURIDIQUE 

EN REDIFFUSION 

 
PUB/AVIS 

CTAIRES/GOSPEL 

PUBAVIS 

CTAIRES/GOSPEL 
12H30-13H00 

12H00-12H15 
ANGELUS ET 

HEURE MEDIANE 

ANGELUS ET 

HEURE MEDIANE 

ANGELUS ET HEURE 

MEDIANE 

ANGELUS ET HEURE 

MEDIANE 

ANGELUS ET HEURE 

MEDIANE 

 
RND R. NOTRE DAME 13H00-14H00 

12H 30-12H45 PUB/AVIS CTAIRES/ 
PUB/AVIS 

CTAIRES 
PUB/AVIS CTAIRES PUB/AVIS CTAIRES PUB/AVIS CTAIRES 

 

RND 

MUSIQUE 14H00-14H30 

12H45-13H00 GOSPEL GOSPEL GOSPEL GOSPEL GOSPEL  MUSIQUE 14H30-15H00 

13H00-13H15 RADIO RADIO SOKODE-ACTU RADIO RADIO 
 

CATECHESE RND R. NOTRE DAME 15H00-16H00 

13H15-15H00 

NOTRE 

DAME 

       NOTRE  

       DAME 

RADIO NOTRE DAME 

NOTRE 

DAME 

NOTRE 

          DAME 

 

PARLONS-EN  
RADIO NOTRE 

DAME 

 

 

16H00- 17H00  

       

 

15H00-15H30 
CAP SUR LA 

LUMIERE 

CAP SUR LA 

LUMIERE 

CAP SUR LA 

LUMIERE 

CAP SUR LA 

LUMIERE 

CHAPELET A LA 

DIVINE 

MISERICORDE 

 

 RND/MAGAZINE RND/MAG 17H00-17H30 

15H30-16H00 
MUSIQUE OU 

MAGAZINE 

MUSIQUE OU 

MAGAZINE 

JE SOUTIENS MA 

RADIO 

MUSIQUE OU 

MAGAZINE 

CAP SUR LA 

LUMIERE 

 
AVIS CTAIRES AVIS CTAIRES 17H30-18H00 

16H15-17H00 
CARREFOUR 

SANTE 

LE COIN DU 

PSCHOLOGUE 

HONNETETE 

INTELLECTUELLE 
OPM 

QUE TOUS SOIENT 

UN 

 ANGELUS ET 

VEPRES 

ANGELUS ET 

VEPRES 
18H00-18H30 

17H00-17H15 JOURNAL VATICAN 
JOURNAL 

VATICAN 

       

JOURNAL VATICAN JOURNAL VATICAN JOURNAL VATICAN  

MUSIQUE OU 

MAGAZINE 

MUSIQUE OU 

MAGAZINE 
18H30-19H00 

17H 30-18H00 PUB/AVIS CTAIRES 
PUB/AVIS 

CTAIRES 
PUB/AVIS CTAIRES PUB/AVIS CTAIRES PUB/AVIS CTAIRES 

 

18H00-18H30 
ANGELUS ET 

VEPRES 

ANGELUS ET 

VEPRES 
ANGELUS ET VEPRES ANGELUS ET VEPRES ANGELUS ET VEPRES 

 ANGELUS 
MUSIQUE 19H00-20H00 



 

 

18H30-19H 

 

MAGAZINE RADIO 

N. D 

 

MAGAZINE 

RADIO N. D 

 

MAGAZINE RADIO N. 

D 

 

MAGAZINE RADIO N. 

D 

 

MAGAZINE RADIO 

ND 

 

 

 

JOUR DU SGR EN 

KABYE 

DEDICACES 

 

19H00-20H00 
EMISSION 

SPECIALE 

CARREFOUR 

SANTE EN 

REDIFFUSION 

SPLENDEUR DE 

L’AMOUR 
EMISSION SPECIALE JOUR DU SGR KABYE 

 

 

JOUR DU SGR EN 

FRAN 

EXPO SPORT 20H00-20H30 

20H00-20H30 

PAROLE DE VIE EN 

REDIFFUSION 

(FRAN) 

PAROLE DE VIE 

EN REDIFFUSION 

(FRAN) 

PAROLE DE VIE EN 

REDIFFUSION (FRAN) 

CARNET  

JURIDIQUE 

JOUR DU SGR EN 

FRAN 

20H30-21H00 

 

PAROLE DE VIE EN 

REDIFFUSION 

(KABYE) 

PAROLE DE VIE 

EN REDIFFUSION 

(KABYE) 

PAROLE DE VIE EN 

REDIFFUSION 

(KABYE) 

CARNET  

JURIDIQUE 

   LE COIN DU 

PSYCHOLOGUE EN 

REDIFFUSION 

  

 

SAINT 

SACREMENT EN 

REDIFFUSION 

SUITE DE EXPO 

SPORT 
20H30-21H00 

21H00-21H40 ENSEIGNEMENT ENSEIGNEMT SOKODE-ACTU RND 

RND 

21H00-21H30 

21H30-21H45 

21H40-21H55 LECTURE DE L’EVANGILE/COMPLIES/PRIERES POUR RADIO SAINTE THERESE ET POUR LE TOGO 21H45-21H55 

22H00 INDICATIF ET FERMETURE D’ANTENNE 22H00 

 


